Cardapio Especiais

Sem leite | Sem glitten | Sem agiicar
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* Pedimos 48 horas de antecedéncia para encomendas de
Bolos Exclusivos com decoragdo padrdo e 5 dias de
antecedéncia para encomendas de Bolos Personalizados e
com decoragédes personalizadas.

« Nossos bolos e tortas sdo feitos com eomida de verdade,
ndo usamos conserventes e produtos ultraprocessados.
Jodos sdo naturalmente sem leite, sem gliten e sem
agucar.

* O pagamento pode ser feito por Pix ou Link para Cartdo de
Crédito, ndo pedimos caugdo, mas o pagamento devera ser
realizado até 2 dias antes da entrega ou retirada.

 As retiradas devem ser feitas de Terca a Sexta das 14h as
19h na Qi 26 do Lago Sul, com hordrio agendado. Caso
haja algum imprevisto, nos avise.

* Realizamos entregas em algumas localidades mediante
taxa. Verificar disponibilidade de hordrio.

o Valores das taxas abaixo.

Lago sul RS 15,00  Altiplano Leste RS 25,00
Snoe RS 20,00 Sudoeste RS 85,00
Asa Sul RS 25,00 Noroeste RS 85,00
Asa Norte RS 25,00  Octogonal RS 40,00
Jardim Botdnico RS 30,00 Lago Norte RS 40,00

* Para transportar seu bolo recomendamos que seja colocado
no assoalho do carro, preferencialmente na frente ou no
porta malas se ndo for possivel no assoalho, nunca no
banco ou no colo de alquém.

Faga sua encomenda pelo whatsapp 671 99979 9736



Bolos Especiais

Bolo Floresta Negra



Sem leite, sem lactose, sem gliiten e sem agiicar

Caso possua alergia que ndo tolere
tragos, o consumo dos nossos produtos ndo é aconselhdvel.

Receitas criadas com base na

Todos os nossos produtos sdo produzidos sem leite animal, nao
usamos nenhum tipo de produto de origem animal zero lactose.

Usamos um mix de adogante feito stevia e sucralose.

Todos os nossos produtos sdo naturais, ndo utilizamos aditivos
alimentares como conservante e estabilizantes.

Nosso chocolate branco é produzido por nds, com apenas manteiga
de cacau, stevia e leite de coco.

Escolha o tamanho ideal

Pequeno Médio
Mini
2 Andares Pequeno
Crande
Caseirinho

—



Escolha a sua decoragdo padrao

Essas decoragdes ndo alteram o valor do bolo, para decoragdes
personalizadas é sé solicitar pelo o Whatsapp.
As decoragdes personalizadas alteram o valor final.
Para modelos de decoragées personalizadas, acesse nosso Instagram
@nutricakes

Semi Naked com Ganache com Guirlanda com Mirtilo,
Mirtilo e Alecrim Morango e Alecrim Physalis e Alecrim

Semi Naked com Bent6 duas cores Ganache Confeitado com
Morango, Mirtilo e Alecrim Preto e Vermelho raspas de Chocolate
Valores
Mini Pequeno Médio Crande
600g 1,2 kg 2,5 kg Y kg

RS 95,00 | RS 185,00 | RS 955,00 | RS 560,00

Caseirinho 2 Andares Pequeno
1,5 kg 3 kg
| R$230,00 RS 450,00
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Bolo Lemon Berry




Bolo Sensagdo Fit

SEM LEITE | SEM GLUTEN | SEM AGUCAR
| LOW CARB

Massa de chocolate molhadinha com calda de
morango, recheado com geleia caseira de
morangos e ganache de chocolate.

Feito com farinha de coco, leite de coco, ovos,
mix de adocante stévia e sucralose, cacau puro,
chocolate meio amargo e morangos.
Pode trocar a geleia por morangos frescos.

Bolo Lemon Berry Fit

SEM LEITE | SEM GLUTEN | SEM AGUCAR

Massa feita com liméo siciliano e mirtilos,
recheado com creme de chocolate branco e
geleia de frutas vermelhas.

Feito com farinha de arroz, polvilho doce, farinha
de coco, leite de coco, ovos, mix de adogante
stévia e sucralose, chocolate branco, 6leo de
coco, 6leo de girassol, limdo siciliano e frutas
vermelhas.

Bolo Floresta Negra Low Carb

SEM LEITE | SEM GLUTEN | SEM ACUCAR
| LOW CARB

Massa de chocolate molhadinha com calda de
cereja, recheio de creme de baunilha e compota
de cereja, ganache de chocolate meio amargo e

cobertura de chocolate.

Feito com farinha de coco, leite de coco, ovos,

adocante stevia, cacau puro, chocolate meio
amargo e cerejas.

Bolo Paleo

SEM LEITE | SEM GLUTEN | SEM ACUCAR
| LOW CARB

Massa de chocolate feita com cacau puro, farinha
de coco, ovo leite de coco e recheado com
ganache de chocolate meio amargo e coberto
com ganache de chocolate amargo.



Bolo Citrico

SEM LEITE | SEM GLUTEN | SEM ACUCAR

Massa brownie de chocolate branco com limao
siciliano, recheado com creme de pistache e
cobertura de buttercream.

Feito com farinha de arroz, polvilho doce, farinha
de coco, leite de coco, ovos, adocante stevia,
chocolate branco, 6leo de girassol e limao siciliano.

Bolo Torta de Morango

SEM LEITE | SEM GLUTEN |
SEM ACUCAR

Massa de pao de 16 molhada com calda de
baunilha, recheio de baba de moca e
morangos frescos.

Feito com ovos, farinha de arroz, polvilho
doce, leite de coco, baunilha Bourbon, mix de
adocantes stévia e sucralose e morangos
frescos.

Bolo Chocolatudo

SEM LEITE | SEM GLUTEN |
ADOGADO COM AGUCAR DE COCO

Massa de chocolate molhada com calda de
chocolate, brigadeiro de leite de coco e cobertura
de ganache de chocolate.

Feito com ovos, cacau puro, farinha de arroz,
polvilho doce, aglcar de coco, leite de coco e
chocolate meio amargo.

Bolo de Chocolate
Baby Friendly

SEM LEITE | SEM GLUTEN |
SEM ACUCAR | ADOCADO COM
TAMARAS

Massa de chocolate com brigadeiro de
tamaras com cacau.
Feito com ovos, tamaras, farinha de arroz,
polvilho doce, creme de améndoas, cacau
e fermento quimico em pé6.







Bolos Veganos

Nossos bolos exclusivos com as massas, sabores e decoragdo
escolhidos para vocés!

Valores

Mini Pequeno Médio Grande
600g 1,2 kg 2,5 kg b kg

RS 100,00 | RS 790,00 | RS 965,00 | RS 570,00

Bolo Sensagdo

Vegano / Sem Ovo / Sem Leite / Sem Lactose /
Sem Soja / Sem Gliten / Sem Agiicar

Massa de chocolate molhada com calda
de morango, recheio de brigadeiro de
chocolate e geleia de morango, com
cobertura de ganache de chocolate.

Bolo de Chocolate
Vegano Low Carb

Vegano / Sem Ovo / Sem Peite / Sem Lactose /
Sem Soja / Sem Gliten / Sem Agiicar

Massa de chocolate, recheio e
cobertura de ganache chocolate.

Bolo de Pagoca

Vegano / Sem Ovo / Sem Leite / Sem Lactose /
Sem Soja

Massa de pagoca, recheio de
brigadeiro de pagoca feito com
condensado de coco e cobertura de
ganache com pagoca.

o NutriCakes
Confeitaria personalizada



Banoffe Fit
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Confeitaria personalizada

Banoffe Fit

Sem Leite | Sem Lactose | Sem Soja | Sem Gluten

Massa sucrée feita com frarinha de arroz, farinha de améndoas e 6leo de coco,
recheio de doce de leite de améndoas feito com agucar de coco, bananas, canela,
creme de chocolate branco e canela para finalizar.

Creme e massa sdo sem aglcar, somente o doce de leite de améndoas tem agucar.

Escolha o tamanho ideal

Mini Pequeno Médio
&) e =)
Aprox. 600g Aprox. 1,2 Kg Aprox. 2 Kg

(Serve % Pessoas) (Serve 8 Pessoas)  (Serve 15 Pessoas)

Valores

| Mini | Pequeno | Médio |

|/’€,S‘ 85,00 | 765,00 |/’€,S‘ 26’0,00|
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Confeitaria personalizada

Pudim

Sem Leite | Sem Lactose | Sem Soja | Sem Gluten | Sem Acucar

Feito com leite de coco, ovos, extrato de baunilha e adogantes sucralose e stévia na
massa, e a calda de caramelo é feita com isomalte.

Valores
Mini 7509 | Pequeno 600g | Médio 1,2kg ‘
Individual 6 pessoas 72 pessoas

| R$22,00 | 8500 | R§15500 |

Informacgao Nutricional. Por¢dao de 50g ou 1 fatia
Quantidade por porgao

Valor energético 79,3 Kcal =332 kJ

Carboidratos 10,2 g

Proteina 13g

Gordura Total 3,7¢g

Gordura Saturada 2,4g

Fibra Alimentar Og

Sédio 1mg

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000

kcal
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Canfeitaria personalizada

Bolo Pudim Fit

Sem Leite | Sem Lactose | Sem Soja | Sem Gluten | Sem Acucar

Pudim feito com leite de coco, ovos, extrato de baunilha e adogantes sucralose e stévia
na massa, e a calda de caramelo é feita com isomalte. Massa pdo de |6 feita com ovos,
farinha de arroz, polvilho doce, adogantes sucralose e stévia e coco em flocos.

| Mini 7120g9 | Pequeno 500g | Médio Tkg ‘
Individual 6 pessoas 72 pessoas
| R$2200 | 6500 | R$10500 |

Informacao Nutricional. Porcao de 50g ou 1 fatia

Quantidade por porcao
Valor energético 85 Kcal =332 kJ
Carboidratos 8,7¢g
Proteina 2,2g
Gordura Total 46¢g
Gordura Saturada 3,1g
Fibra Alimentar Og
Sédio 3mg
*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000
kcal
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Salgados

Nossos salgados foram feitos aproveitando o melhor
de cada ingrediente.
Eles sdo todos assados e congelados, facilitando o
dia a dia dos nossos clientes.

Para consumir, é so retirar do congelador, retirar a
embalagem, esquentar por 1’80 min no micro-ondas
ou no forno pré-aquecido a 220°C por 75 min.

A validade dos salgados é de 30 dias congelados em
congelador, 60 dias em freezer ou em temperatura
entre -18 e -20°C e 5 dias refrigerados.

A produgdo dos salgados é feita na Sequnda e Terga, as
retiradas feitas a partir de Quarta-feira.

Pedidos feitos até Sibado, a retirada e entrega podera
ser feita na Quarta, pedidos feitos a partir de Quarta-
feira, retirada somente na proxima semana.

Realizamos entregas mediante taxa.
As retiradas devem ser feitas com horario agendado.

O pagamento pode ser feito por Link para Cartdo de
Crédito ou Pix.



Muffin de Frango

Cada unidade possui 700g

RS 9,50 a unidade.
RS 44,00 Pacote com 5 unidades

Feito com batata doce, farinha de aveia, ovos, frango desfiado e
temperado com temperos secos, tomate, cebola, alho, salsa,
cebolinha e finalizado com gergelim. Produto assado.

Sem gluten e sem leite. Contém ovo.

Informacgao Nutricional. Por¢do de 100g ou 1 unidade
Quantidade por por¢ao

Valor energético 132 Kcal =552 kJ
Carboidratos 13 g
Proteina 11g
Gordura Total 39g
Gordura Saturada lg

Fibra Alimentar 1,7g
Sédio 200 mg

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000
kcal




Coxinha Fit

Cada unidade possui 120g

Massa feita com batata doce, farinha de arroz, polvilho doce
e ovo, recheada com frango desfiado temperado e cremoso.
Produto assado.

Sem gluten e sem leite. Contém ovo.

Informagao Nutricional. Por¢dao de 120g ou 1 unidade
Quantidade por porgao

Valor energético 192 Kcal = 803 kJ
Carboidratos 28¢g
Proteina 14 g
Gordura Total 2,35¢g
Gordura Saturada 0,78

Fibra Alimentar lg

Sédio 293 mg

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal




Pastel Fit de Carne Molda
Cada unidade possui 100g

Massa feita com batata doce, farinha de arroz, polvilho
doce e ovo, recheado com carne moida temperada.
Produto assado.

Sem gluten e sem leite. Contém ovo.

Informacgao Nutricional. Porcao de 100g ou 1 unidade

Quantidade por porcao
Valor energético 138 Kcal = 803 kJ
Carboidratos 19,7 g
Proteina 7,7¢
Gordura Total 46¢
Gordura Saturada 09¢g
Fibra Alimentar lg
Sédio 295 mg
*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000
kcal




Coxinha Low Carb

Cada unidade possui 120q

RS 18,00 a unidade.
RS 59,00 Pacote com 5 unidades

Massa feita com batata doce, farelo de aveia, ovo,
recheada com frango desfiado temperado e cremoso.
Produto assado.

Sem gluten e Sem leite. Contém Ovo.

Informacgdo Nutricional. Por¢ao de 120g ou 1 unidade
Quantidade por porcao

Valor energético 172 Kcal =719 kJ
Carboidratos 175g
Proteina 17 g
Gordura Total 3,8¢g
Gordura Saturada 0,7g

Fibra Alimentar 3,6g
Sdodio 390 mg

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000
kcal




Brownie Fit
Cada unidade possui 459

Massa feita com cacau puro, 6leo de coco, aglcar de coco, farinha de
arroz, polvilho doce e chocolate meio amargo.
Validade de 15 dias sem refrigeracdo e 60 dias congelado.
Sem gluten e sem leite.

Informacao Nutricional. Por¢dao de 45g ou 1 unidade

Quantidade por porcao
Valor energético 185 Kcal =774 kJ
Carboidratos 20g
Proteina 2,5g
Gordura Total 10g
Gordura Saturada 6g
Fibra Alimentar 0,65g
Sédio 41 mg
*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000
kcal




Bolo Bombom Paleo
Cada unidade possui 60q

RS 77,00 a unidade.
RS 90,00 Caixa com 6 Unidades

Massa feita com cacau puro, farinha de coco, ovo, leite de
coco, chocolate 54% e stévia.
Sem gluten, Sem Leite, Sem Acgucar, Sem Farinha e Low Carb.

Informagao Nutricional. Por¢dao de 60g ou 1 unidade

Quantidade por porgao
Valor energético 199 Kcal =832 kJ
Carboidratos 18 g
Proteina 41¢g
Gordura Total 15g
Gordura Saturada 7,8¢g
Fibra Alimentar 3,3g
Sédio 98 mg
*Valores Didrios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal




Chocolate meio amargo com amendoim, flocos de
arroz e flor de sal. VICIANTES.
Sem gluten | Sem Leite

Com agucar

Caixinha com 120q - R§ 25,00
Pacote com 500q - R§ 79,00

Sem acucar

Caixinha com 120q - R§ 85,00
Pacote com 500q - RS 130,00
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